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LA STRADA

ASSOCIAZIONE

SEMINARIO Locale Nadir 2012: Temi

1) La terapia ¢ tollerabilita, il segreto del trattamento a lungo termine.

2) Il trattamento precoce in funzione del beneficio clinico e della prevenzione della
trasmissione secondaria.

3) La terapia ¢ prevenzione dell’infezione HIV.

Nome Associazione: “LA STRADA”
Data: 07 settembre 2012
Luogo: Sala Conferenze Fondazione “L’ALTRA CITTA’” Via Alfierin 5 a 58100 GROSSETO

NOTE

Ci sono state n° 29 iscrizioni, hanno partecipato all’incontro n°® 22 persone.

Il materiale delle diapositive dei temi affrontati, molto interessante, di alto livello e un po’
complicato, per la grande quantita di studi e statistiche, ¢ stato presentato in modo semplice e
comprensibile a tutti i presenti, da Serena Salvati e da Maria Pia Allegri, professioniste che
svolgono la propria attivita lavorativa nel reparto malattie infettive di Grosseto.

I partecipanti hanno seguito con attenzione le relazioni, molte sono state le domande e le
considerazioni, in modo particolare sulla prevenzione perché numerose erano le novita presentate e
sulla tollerabilita. Su questo ultimo argomento, sono state riportate notizie interessanti, nell’ASL di
Grosseto si sono verificati diversi infortuni/incidenti, persone che sono state esposte al contatto con
il sangue e con lo sperma di persone sieropositive, queste trattate adeguatamente post esposizione
con TARV, hanno definito la terapia molto, molto pesante, alcune non sono riuscite a portarla a
termine, nessuno si € sieroconvertito. La spiegazione di questa intolleranza, potrebbe essere perché
quando non c’¢ sieroconversione, € quindi i farmaci non hanno da combattere contro il virus, la
terapia puo risultare piu pesante? Perd qualcuno dei presenti fa anche notare che all’inizio del
trattamento la terapia risulta pesante anche per una persona sieropositiva, poi ci si abitua, sara
perché ¢ ritenuta in questo caso, vitale, necessaria?

Inoltre sono state fatte domande sulla possibilita di cura con meno di tre farmaci, certo ¢ che si sta
maturando una certa esperienza, per una patologia relativamente giovane, quale ¢ L’AIDS, in questi
trent’anni, tentativi ne sono stati fatti ¢ se ne stanno facendo tanti, ricordiamo il fallimento dello
STOP and GO, adottato da alcuni centri, MENO di TRE, possibile, ci dice Maria Pia Allegri,
quando c’¢ una stabilita viroimmunologica e dato che ¢ una terapia che una volta iniziata, dura per
tutta la vita, con la sua relativa tossicita, potrebbe far parte della storia dell’HIV, una storia positiva.
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